MON ENFANT GRANDIT

Une application pour les parents et les adultes

en charge d’enfants

Contexte

Au Burkina Faso, pour 1 000 naissances
vivantes ce seront 79 enfants* qui décederont
avant d’atteindre leur 5™ année. Ce constat
révele l'urgence de sensibiliser les familles
aux bonnes pratiques de soins infantiles.
Dans cette optique, le projet décrit ci-

apres s'inscrit dans le cadre des directives
de ['OMS sur les « soins attentifs pour le
développement de la petite enfance »,
favorisant la survie et |'épanouissement des
enfants.

*OMS, 2022

Pour qui ?

« Parents et adultes en charge d’enfants en
bas age;

« Personnel de santé et autres acteur - trices
de santé comme support de référence pour
leurs activités d’éducation a la santé.

®

Projet

Pour contribuer a ’autonomisation des familles
et des adultes en fournissant les informations
essentielles pour assurer le bien-étre et le bon
développement des enfants de 0 a 5 ans, le Ministere
de la Santé du Burkina Faso en partenariat avec
Enfants du Monde ainsi que les ONG IPC-BF et Terre
Innovative Healthcare, a développé une application
mobile gratuite « Mon enfant grandit ». Y sont
intégrées, des informations issues des
recommandations nationales et internationales sur
le développement de l’enfant, incluant des conseils
sur l’éveil, la sécurité, la nutrition, le paludisme ainsi
que les soins de santé d’urgence et de routine. « Mon
enfant grandit » fait suite a 'application « Mon bébé
et moi ».

ou?
Disponible
au Burkina
Faso.

Objectifs

» Renforcer les connaissances des familles sur les comportements favorables
au développement et a ’épanouissement des enfantsde 0 a5 ans;
« Favoriser la survie des enfants ainsi que leur développement optimal.
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Contenu

Des illustrations simples et adaptées au contexte du pays sont utilisées dans 'application pour une

compréhension facilitée.
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Développement Signes de danger

3P

Accidents Paludisme

Suivi de la santé
normal de mon enfant

Alimentation de
mon enfant

vre
enfant d'une main, sans faire bouger sa
téte.

Je vérifie réguliérement sa respiration, j¢
le couvre et

J'améne régulierement mon enfant
au centre de santé pour faire le
suivi de sa santé.




Bénéfices et avantages

+ Renforce 'autonomie des parents pour les soins et le développement de leurs enfants;

« Encourage le recours aux soins de santé qualifiés pour le suivi routinier ou en cas d’urgence ;
« Acceés clair et aisé sans authentification ;

+ Gratuit et sans publicité;

+ Langage simple et nombreuses illustrations ;

« Mode de navigation simplifiée ;

+ Option vocale pour lire le texte sélectionné en langue locale.

Informations techniques

Développement technologique réalisé par incub@uo, incubateur digital de 'UFR/SEA de 'Université
Ouaga I Pr. Joseph KI-ZERBO ;

Transférée par les professionnel - les de santé et autres acteur- trices de santé sur le mobile des
familles/des adultes en charge d’enfants;

Disponible en téléchargement gratuit sur la plateforme Google Play.
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Partagez ’application des maintenant !

Téléchargez application et diffusez-la auprés du personnel de santé,
en utilisant ce QR Code. Devenez ainsi un-e acteur-trice clé-e de la santé
des enfants !

Pour plus d’informations :
edmsahel@fasonet.bf - Tél : +226 25 36 08 46
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