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EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser,

Hier befassen wir uns mit der Gesundheit. In der Schweiz sind
die Versicherungspriamien gerade um mehr als 6% gestiegen,
was die Nachhaltigkeit unseres Systems in Frage stellt. Es ist eine
Tatsache, dass die Gesundheit den Familien und der Allgemeinheit
viel Geld kostet. Aber sie ist auch eine Investition, und wir haben das
Gliick, hier von einer qualitativ hochwertigen und fiir alle zuginglichen
Gesundheitsversorgung zu profitieren.

Dank Spendern investiert Enfants du Monde im Sektor. Wo unsere Organisation
tatig ist, bleibt Gesundheitsversorgung fiir alle eine grosse Herausforderung.
Abgesehen davon, dass es kein allgemeines Versicherungssystem gibt, ist der
Zugang zur Gesundheitsversorgung schwierig. Gesundheitszentren sind weit
entfernt, ein Mangel an Medikamenten, Ausriistungen und Strukturen vorliegt.
Da ist ein Personal oft ungeniigend ausgebildet und wird kaum unterstiitzt.

Frauen und Ménner engagieren sich iiberall, egal ob sie Krankenschwestern oder
Krankenpfleger, Nutzer/innen von Gesundheitszentren oder Gesundheitsarbeiter/
innen sind, um den Zugang zu medizinischer Versorgung zu verbessern. Uberall
erwarten die Menschen eine bessere Situation.

Enfants du Monde steht ihnen zur Seite, indem sie sich auf Gesundheitserziehung
spezialisiert: Eine bessere Gesundheit setzt voraus, dass man iiber eigene
Gesundheit und Wohlbefinden informiert wird und besser in der Lage ist, auf die
Faktoren einzuwirken, die diese beeinflussen.

Forderung der Durchfiihrung von Gemeindediagnosen: Damit wird sichergestellt,
dass die vom Gesundheitspersonal vorgeschlagenen Massnahmen besser auf den
Gesundheitsbedarf der Bevolkerung abgestimmt sind (siehe Dossier auf Seite 4).
Hier geht es nicht nur um die medizinischen Bediirfnisse, sondern auch um den
Respekt gegeniiber den Patienten/innen, indem ihnen erklart wird, welche Pflege
sie erhalten werden. Dieser letzte Punkt ist oft der Faktor, der eine schwangere
Frau davon iiberzeugt, eine Gesundheitseinrichtung aufzusuchen und dort zu
entbinden.

Auf diese Weise werden Leben gerettet. Enfants du Monde ist stolz darauf, an
der Seite der lokalen Akteure zu stehen und zu neuen Praktiken beizutragen:
Gegenseitiges Verstdndnis, Respekt und Solidaritit sind die Garanten fiir den
Zugang zur Gesundheitsversorgung fiir alle.

e

Beata Godenzi, Generalsekretérin

AGENDA
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Am 18. November, in Genf organisiert
Enfants du Monde fiir Schulklassen das
Festival La Parole aux enfants, anlasslich
des internationalen Tages der Kinderrechte.
Weitere Informationen: www.edm.ch/umj

Auf der Suche nach
Unterstiitzung fiir
benachteiligte Kinder
klopft Enfants du
Monde bis Mitte
Dezember an die Tiiren
der Einwohner/innen
der Gemeinden im Bezirk Broye-Vully. Dabei
wird auch gleich lber die zurzeit laufenden
Aktionen informiert.

#Gl  ING

TUESDAY

Am 29. November ist GivingTuesday!

Unterstiitzen Sie uns an diesem weltweiten
Tag des Gebens und der Grossziigigkeit mit
einem Engagement flir Enfants du Monde.

Flr weitere Informationen kontaktieren Sie
uns unter info@edm.ch

FILMAR i

Enfants du Monde unterstiitzt das Festival
FILMAR en América Latina, das vom 18. bis
27. November 2022 in Genf stattfindet.
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Mehr als 130'000 zweispra-
chige Schulbiicher (Franzo-
sisch, Arabisch) und die von
Enfants du Monde entwi-

ckelten Lehrerhandbiicher
y sind soeben im Tschad
GUATEMALA angekommen und werden

bis Ende des Jahres an die
vierten und fiinften Klassen
verteilt.

@ NEPAL

\; Mit unserem lokalen Part-
ner, der NGO Green Tara
Nepal, lancieren wir ein
neues Projekt zur Verbes-
serung der Gesundheit
von Miittern und Neuge-
borenen. Ein Trainingskit
fiir die Ausbildenden des
Personals in den Gesund-

heitseinrichtungen ist
bereits einsatzbereit.
BURKINA FASO

Unsere Bildungsexpert/innen
haben mit den Ausbildenden
zusammengearbeitet, um die
Kurse in Sprachen, Mathema-
tik und Naturwissenschaften
am Nationalen Institut flir die
Ausbildung von Bildungsperso-
nal zu verbessern.

N7

Die Schulen haben wieder
geoffnet, nachdem sie aufgrund
der Corona-Pandemie wahrend
zwei Jahren geschlossen waren. An
263 Schulen haben wir Hygienema-
terial (Masken, Desinfektionsmit-
tel, etc.) verteilt, damit die Kinder
sicherin den Schulalltag zurtick-
kehren kénnen.




EINBEZIEHUNG DER GEMEINDEN ZUR VERBESSERUNG DER GESUNDHEIT VON KINDERN

Enfants du Monde verbessert seit mehr
als zehn Jahren den Zugang zur Ge-
sundheitsversorgung fiir schwangere
Frauen, junge Miitter und Neugeborene
in Burkina Faso. In diesem Land eva-
luieren wir regelmissig die Bediirf-
nisse der Gemeinschaften, um unsere
Einsiitze bestmoglich anzupassen. Vor
kurzem wollten wir unsere Aktionen
auch auf Kleinkinder ausweiten.

Unsere Gesundheitsexpertin Cecilia
Capello besuchte im Mai dieses Jahres
die Gemeinde Zabré in der Region Ost-
Zentral in Burkina Faso.

Mit unserem lokalen Partner IPC/BF (Pri-
vate und Gemeinschaftsinitiative gegen
HIV/AIDS in Burkina Faso), Enfants du
Monde dort ndmlich das Gesundheits-
ministerium unterstiitzt, um Workshops
mit Schiilern, Familien und Gemein-
demitgliedern zu organisieren, damit
diese sich direkt iiber ihre Gesundheits-
bediirfnisse dussern und die zu iiberwin-
denden Schwierigkeiten sowie mdgliche
Losungen identifizieren konnen.

Zuhoren, Wissensaustausch und Tole-
ranz gegeniiber religiésen Uberzeugun-
gen oder ethnischen Zugehorigkeiten

Was ist die partizipative
Gemeinschaftsdiagnose?

Diese von Enfants du Monde angewandte
Methode der Biirgerbeteiligung bezieht
die Akteure/innen des Gesundheitswesens
auf lokaler Ebene und die Gemeinden mit
ein. Das Pflegepersonal der Gesundheits-
zentren, die Heiler/innen der traditionellen
Medizin, die Geburtshelfer/innen sowie die
Frauen, Ehemanner, religiosen Verantwort-
lichen oder Vertreter/innen der Gebiets-
korperschaften werden zu partizipativen
Workshops eingeladen. Gemeinsam ermit-
teln sie die Gesundheitsbediirfnisse von
Frauen und Kindern, analysieren die Situa-
tion und schlagen Losungen vor.

sowie die Einbeziehung von Frauen
waren fiir den Erfolg dieser Workshops,
die in drei Sprachen durchgefiihrt wur-
den, von entscheidender Bedeutung.

Workshops mit Schiilern wurden in vier-
ten Klassen (9-12 Jahre) in zwei Schulen
durchgefiihrt, eine in einer stidtischen
und eine in einer lindlichen Umge-
bung. Anhand spielerischer Aktivititen
wurden Themen wie Erndhrung, die Fi-
higkeit, Gefahren in der Umgebung zu
erkennen, Eltern-Kind-Kommunikation

Spielerischer Workshop mit Kindern, um die Anzahl ihrer tdglichen Mahlzeiten zu ermitteln



oder noch Spiele, die zur Entwicklung
von Kindern in Familien beitragen, be-
handelt.

,»Die Kinder sind miide und schlafen im
Unterricht ein, weil sie nicht genug zu es-
sen bekommen haben® - Lehrer, Grund-
schule

Wir konnten beispielsweise feststellen,
wie wichtig Massnahmen im Klassen-

Schiiler, der den Fragebogen zur Bewertung der Kinderbetreuung in den Gesundheitszentren ausfiillt

zimmer und in der Gemeinde sind, um
chronischer Unterernihrung, Malaria,
Schlangenbissen, Unfillen im Haus-
halt oder auf der Strafle vorzubeugen;
wir sahen auch die Notwendigkeit, ei-
nige Schulen mit Wasserstellen auszu-
statten, um die Hygiene zu verbessern.

»Die Kinder iiber die Gefahren auf dem
Schulweg oder zu Hause aufzukldren,
wdre sehr niitzlich, denn viele Unfalle im

Haushalt passieren mit Feuer, Werkzeu-
gen fiir die Feldarbeit, offenen Abfdllen
oder Pestizidkanister” - Rapha€l Guibi-
la, Programmbeauftragter Gesundheit
Enfants du Monde in Burkina Faso

Die empfohlenen Verbesserungen
umsetzen

Die Diskussion zwischen der Bevolke-
rung und den Akteuren des Gesund-
heitswesens ermdglicht es, realistische

S

Diskussionen mit der Gemeinde iiber den Bedarf an Gesundheitsversorgung fiir Mutter und Kind - Bezirk Zabré

und dauerhafte Losungen fiir die in
der Region festgestellten Gesund-
heitsprobleme vorzuschlagen. Um
sicherzustellen, dass diese Ldsungen
in den jdhrlichen Aktionsplan der Ge-
sundheitseinrichtungen aufgenommen
werden, arbeiten Enfants du Monde
und sein lokaler Partner IPC/BF (Priva-
te und Gemeinschaftsinitiative gegen
HIV/AIDS in Burkina Faso) eng mit den
Gesundheitsbehérden zusammen.
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IN DER SCHWEIZ

EIN HOCH AUF UNSERE FREIWILLIGEN!

Zahlreiche Freiwillige helfen uns taglich, unsere Arbeit auszufiihren. Wir mochten den Freiwilligen herzlich fiir ihr Engagement danken und laden
Sie ein, nachfolgend einige Erfahrungsberichte zu lesen.

»Ich bin Pflegefachfrau und arbeite in der humanita-
ren Abteilung des Universitétsspitals Genf. Ein Arzt,
welcher Enfants du Monde kannte, hat mir diese Or-
ganisation empfohlen.

Wahrend sechs Monaten habe ich in meiner Freizeit
das Gesundheitsteam von Enfants du Monde dabei
unterstiitzt, eine Ausbildung fiir das Pflegepersonal
des Krankenhauszentrums von Ambanja im Norden
Madagaskars zu entwickeln. Diese Ausbildung soll die
Qualitdt der Beratungen verbessern, die schwangere
Frauen und junge Miitter erhalten.

Aufgrund der Notwendigkeiten vor Ort haben wir
folgende vier Themenbereiche als Bestandteil dieser
Ausbildung definiert: COVID-19, die Verhinderung
von Todesféllen bei Miittern widhrend der Geburt
oder der Schwangerschaft, AIDS bei Schwangeren
und jungen Miittern und schliefllich die angemesse-
ne Pflege bei der Gesundheit von Miittern und Neu-
geborenen.

Per Videokonferenz konnte ich die Ausbildungsunterla-
gen in Zusammenarbeit mit einer Hebamme des Kran-
kenhauszentrums sowie mit dem verantwortlichen Arzt
des Gesundheitsbezirks, beide in Ambanja anséssig, vor-
bereiten. Letzterer fiihrte die Ausbildung anschliefend
in einer Gruppe von Hebammen, Krankenschwestern
und Arzten des Krankenhauses in Ambanja durch.

Das war eine sehr bereichernde Erfahrung fiir mich.
Es war das erste Mal, dass ich mit Pflegepersonal ei-
nes anderen Kontinents zusammenarbeitete. Es war
interessant zu sehen, mit welchen Mitteln und auf
welche Art und Weise man in Madagaskar arbeitet
und wie man sich die Pflege und die Kommunikation
mit den Patienten vorstellt. Es war ein reger Erfah-
rungsaustausch. Die Arbeit an der Gestaltung dieses
Ausbildungskurses hat mir auch Lust darauf gemacht,
spéter als Lehrerin zu arbeiten. Hétte ich nochmals
die Wahl, wiirde ich mich ohne zu zdgern wieder fiir
diese Tatigkeit als Freiwillige entscheiden!”

Jessica, Pflegefachfrau

»Seit mehreren Jahren tiberset-

ze ich fiir das Biiro in Genf von
Franzosisch auf Deutsch, je nach
Bedarf. Beispielsweise iiberset-

ze ich regelmassig das Magazin

) Mond’ info oder die News auf der

' . Webseite. Ich engagiere mich als
o Freiwillige, weil ich finde, dass die
Projekte von Enfants du Monde sehr gut durchdacht
sind.“ Helene, professionelle Ubersetzerin

»lch wollte meine Kompeten-
zen einer Organisation zugute-
kommen lassen, die sich fiir
benachteiligte Kinder einsetzt.
Ich berate Enfants du Monde zu
einigen ihrer Vertrdge und bin
froh dartiber, dass ich der Orga-
nisation helfen kann. “

Nicolas, Anwalt

»Mit einem Master in Kinderrecht
und Kommunikation wollte ich
in meinen Kompetenzbereichen
einen Beitrag an eine Organisa-
tion leisten. Deshalb habe ich
einen Freiwilligeneinsatz bei
Enfants du Monde absolviert,
wo ich an der Entwicklung von
Kommunikationsmaterial fiir
das Gesundheitsprogramm in Lateinamerika mitge-
arbeitet habe. Ich konnte auch die Ubersetzung des
Materials vom Franzosischen ins Spanische, meiner
Muttersprache, anbieten.”

Begoiia Santaella Gomez, Journalistin



GESPRACH MIT RAPHAEL W. GUIBILA, VERANTWORTLICH FUR DIE GESUNDHEITSPROGRAMME IN BURKINA FASO

Mein Name ist Rapha-
6l W. Guibila. Ich bin
ausgebildeter ~ Kran-
kenpfleger mit einem
Diplom der Ecole Nati-
onale de Santé Publique (staatliche Hoch-
schule fiir Gesundheitsfachberufe) in Nia-
mey (Niger) sowie einem Masterabschluss
in Gesundheitsmanagement, den ich on-
line in Burkina Faso erworben habe.

Ich habe zunichst als Krankenpfleger in
einem Gesundheitszentrum gearbeitet
und bin spiter zum Fiihrungsteam des
Bezirks gestossen, wo ich fiir die Aus-
bildung und Planung zustdndig war. Ein
Fiihrungsteam besteht {iiblicherweise
aus einem leitenden Arzt und fiinf bis
sechs erfahrenen Krankenpfleger/innen,
die in der Lage sind, das Pflegepersonal
in den Gesundheitszentren des Bezirks
zu unterstiitzen.

Danach habe ich eine Ausbildung in der
Geburtshilfe absolviert und mit dem
Hochschuldiplom abgeschlossen und in
der Direktion des Gesundheitsministe-
riums als Beauftragter fiir Planung, Be-
treuung und Bewertung der Programme
gearbeitet. Nach meiner Ausbildung in
Niger war ich an der Ecole Nationale de
Santé Publique fiir die Ausbildung der
angehenden Krankenpfleger/innen ver-

antwortlich, zuerst als Dozent und spiter
als Leiter der paddagogischen Abteilung.
Schliesslich bin ich der NGO Human-
ity & Inclusion (HI) als Projektmanager
Gesundheit und Wiedereingliederung
beigetreten. Diese letzte Erfahrung hat
mich viel iiber Inklusion und die Pflege
von Menschen mit Behinderung gelehrt.

Seit Januar 2022 bin ich fiir das Gesund-
heitsprogramm zustindig. Ziel ist es,
die Gesundheit von Miittern und Kin-
dern zu verbessern. Dieses Programm
wird in neun Bezirken, aufgeteilt auf
drei Regionen, angeboten. Unterstiitzt
werden wir dabei von unserem lokalen
Partner IPC/BF (Private und Gemein-
schaftsinitiative gegen HIV/AIDS in Bur-
kina Faso).
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Raphaél mit den Schiiler/innen wéhrend des Workshops
zur Ermittlung der Gesundheitsbediirfnisse

Enfants du Monde legt den Schwerpunkt
auf die Befdhigung von Menschen (ins-
besondere der schwangeren Frauen),
damit sie selbststindig agieren und ent-
scheiden konnen. Das ist meiner Mei-
nung nach fundamental. Was mir bei
meiner Arbeit am wichtigsten ist, ist die
Gewissheit, dass das, was ich téglich tue,
zu einer hoheren Lebensqualitit von
schwangeren Frauen und Kindern bei-
tragt und sogar Leben rettet.

Zu einem Treffen, bei dem es um das
Thema Rechte in Bezug auf die Gesund-
heit von Miittern, Neugeborenen und
Kindern sowie den Zugang zur Gesund-
heitsversorgung ging, habe ich Frauen
mit ihren Eheméinnern eingeladen. Ich

Fokusgruppe mit der Gemeinde Mongnaba, Bezirk Zabré

war erstaunt, als die Frauen sagten,
dass sie sich ohne die Zustimmung ih-
rer Eheménner nicht in einem Gesund-
heitszentrum behandeln lassen wiirden
- selbst wenn sie die finanziellen Mittel
hitten. Was die Kinder betrifft, ist mir
aufgefallen, dass viele nur zwei Mahl-
zeiten pro Tag zu sich nehmen. Fiir eine
gesunde Entwicklung miissten es aber
vier sein. Um solche Verhaltensweisen
zu verdndern, ist es wichtig, dass En-
fants du Monde Bildungsprogramme
zur Gesundheit durchfiihrt.

Wenn ich nicht unterrichte, verbringe
ich Zeit mit meiner Familie - meiner
Frau und meinen Kindern - oder be-
suche Kolleg/innen, Freund/innen oder
Verwandte. Den Sonntag widme ich der
Kirche.

L RET



Eine Mutter und ihr Baby: Bangladesch

HELFEN SIE BENACHTEILIGTEN
KINDERN UND MUTTERN

Seit tiber 50 Jahren hilft Enfants du Monde Millionen von Kindern und Miittern
aus aller Welt, Zugang zu Bildung und hochwertiger medizinischer Versorgung
zu erhalten.

Sie fithlen sich von unseren Aktionen angesprochen und mochten eine Geste
vollbringen, deren Wert fiir die Beglinstigten von unschétzbarem Wert sein
wird? Sie konnen ein Zeichen der Hoffnung und des Engagements fiir Bildung
und Gesundheit setzen!

Wir freuen uns auf Ihren Vorschlag fiir ein Legat, welches Sie einem unserer
Programme oder unserer Organisation widmen mochten, um den Kindern,
die zu den am meisten benachteiligten Menschen auf der Welt gehdren, die
Aussicht auf eine bessere Zukunft zu geben.

Ihre Anfragen werden streng vertraulich behandelt und jegliche Spende (100%
Steuerfrei) wird in Ubereinstimmung mit Ihren Anforderungen verwendet.

Beata Godenzi, Generalsekretarin
Tel. 022 798 88 81
beata.godenzi@edm.ch

N
WEITERE INFORMATIONEN ZU LEGATEN

() Senden Sie mir bitte die Broschiire ,,Testament, Legate und Erbe“ zu

(1 Bitte kontaktieren Sie mich

Name

Vorname

Strasse / Nr.

PLZ/Ort

Tel.

Bitte retournieren Sie dieses Formular an Enfants du Monde
Beata Godenzi, Generalsekretarin
150, route de Ferney - Postfach 2100 - 1211 Genf 2

'3,

mit dem Schweizer Organisationen aus, die mit den ihnen anvertrauten Geldern
Qualitatslabel ZEWO gewissenhaft umgehen. Es bescheinigt den zweckbestimmten,
zertifiziert. wirtschaftlichen und wirkungsvollen Einsatz von Spenden.

Enfants du Monde ist ﬂ«y Dieses Glitesiegel zeichnet transparente und vertrauenswiirdige
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Foto Credit : ©Enfants du Monde aufer dem Titelblatt © Slawonir Plata



