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Aux c6tés des femmes et des nouveau-nés
dans les zones urbaines défavorisées du Népal

Ce numéro de MondInfo illustre bien cette double thématique avec le projet mené «Nos manieres de sensibiliser ont changé
au sud du Népal et destiné a améliorer la santé des femmes enceintes, des jeunes positivement avec lutilisation de la
EN SUISS@.cceereiecererececscrececarerecnss 6 meres et des nouveau-nés défavorisés des bidonvilles notamment grice a une brochure de préparation d laccouchement,
Ensemble pour aller plus loin meilleure formation des professionnels de santé. aussi les connaissances des femmes sont

améliorées. Cela permet de lever certains
obstacles socio-culturels . » Accoucheuse
brevetée au Burkina Faso

Les enfants sont notre avenir... nous le savons bien! Les enfants du monde bien
siir, mais aussi nos enfants en Suisse. En page 6, nous parlerons également de nos
activités en Suisse ol nous organisons des événements sur les Droits de 'Enfants
avec le Comité des droits de I'enfant de 'ONU, Médecins sans Frontiéres, Terre des
. Hommes Suisse et Save the Children. Ou encore avec I'Université de Genéve et le
Soutien ....ccceevinnnnnnnnneieieiiiiiinnnee. 8 BIE UNESCO pour échanger sur la prise en compte des langues et des cultures des
Faire un legs pour Enfants du Monde éleéves dans Ienseignement.

Entretien.
Rencontre avec Ram Chandra Silwal,
directeur national de Green Tara Nepal

Ces quelques exemples illustrent bien la richesse de l'engagement d’Enfants du
Monde. Merci encore de votre soutien! Grice a vous, nous pouvons améliorer la
Edition Enfants du Monde - Route de Ferney 150 - CP 2100 vie de beaucoup de femmes et denfants de par le monde!
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Rédaction Corinne Chantrier, Gaélle Cuillerot, Beata Godenzi, Tres cordialement.

Louis Loutan
Mise en page Latitudesign - www.latitudesign.com
Impression Swiss Mailing House - www.mysmh.ch

Photo de couverture : réunion de femmes enceinte et de jeunes
mamans, Népal © Green Tara Nepal
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Louis Loutan, membre du Comité, médecin «Je connais les signes de danger
maintenant! De plus, je n'effectue plus de
travaux pénibles et ma famille m’aide. »
Koudirou, future maman au Burkina Faso
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Le Ministére de I’éducation

arenouvelé ’engagement < Dans le cadre du programme :  Lorsd’une réunion officielle, il a

d’Enfants du Monde pour soutenir de promotion de la qualité de : étéannoncé que le programme de
I'éducation bilingue dans le pays. I’éducation de base (ProQEB) ¢ promotion de la qualité de "éducation
Notre matériel scolaire bilingue, que nous menons sur mandat ¢ debase (ProQEB) que nous menons
congu en langue maya et en de la Coopération suisse, nous  :  sur mandat de la Coopération suisse,
espagnol, permet aux enfants avons récemment construit : entame sa derniére phase. Ses avancées
d’apprendre dans la langue qu’ils de nouvelles écoles dans . pédagogiques seront intégrées dans le
parlent a la maison. les provinces du Moyen Chari :  programme national d’éducation du Tchad
et du Mandoul. Chacune : etdéployées dans tout le pays.

comporte 2 classes, 1 magasin
et des toilettes.

@ MADAGASCAR

Pour lutter contre la

malnutrition chronique, nous
TANZANIE avons organisé avec notre

partenaire CO.P.E. un concours

Pour prévenir les grossesses précoces, gastronomique dans une école

avec notre partenaire SolidarMed nous avons pour permettre aux parents et aux
formé des adolescent-es, sélectionné-es par enfants d’apprendre a cuisiner
leur professeur, pour animer des séances sainement avec les aliments
d’éducation sexuelle avec les éleves de locaux.

leur école.
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AUX COTES DES FEMMES ET DES NOUVEAU-NES DANS LES ZONES URBAINES DEFAVORISEES DU NEPAL

Le Népal a connu une forte migration
interne au cours de la derniere décen-
nie, forgant la population a la recherche
d'un emploi a quitter les campagnes
pour rejoindre les villes. Des zones in-
dustrielles et des bidonvilles se sont ain-
si constitués en périphérie urbaine. La
vie y est difficile, notamment pour les
femmes enceintes et les jeunes meres.

Enfants du Monde et son partenaire lo-
cal, 'ONG Green Tara Nepal, collaborent
dans la province de Lumbini, au sud
du pays, afin daméliorer la qualité de
la prise en charge des patientes des
zones urbaines défavorisées et d’ame-
ner les femmes a consulter pour des
soins durant la grossesse, lors de l'ac-
couchement et pour leurs bébés.

Dans cette province, la plupart des
femmes enceintes accouchent a domi-
cile. Le taux de mortalité infantile y est
de 42 pour 1000 naissances vivantes,
dépassant largement la moyenne na-
tionale de 32 pour 1000 (3 pour 1000 en
Suisse™®).

Peu de femmes effectuent les controles
recommandés pendant la grossesse et
apres l'accouchement. De mauvaises ex-
périences passées ou des témoignages
négatifs, les dissuadent de consulter les
services de santé locaux dans lesquels

Visite postnatale a domicile

les traitements non respectueux, l'irres-
pect en matiere de confidentialité, ainsi
que la pratique de procédures médi-
cales sans consentement des patient-es
sont largement répandus.

Avec lappui technique d’Enfants du
Monde, Green Tara Nepal forme des
agentes de santé bénévoles chargées de
rendre visite aux femmes enceintes et
aux jeunes mamans a domicile. Cette
formation renforce leurs connais-
sances pour des soins préventifs et mé-
dicaux de qualité et adaptés a la culture
et aux besoins des femmes afin d'amé-
liorer la prise en charge des patientes.
Elle met 'accent notamment sur le res-
pect de la mére et du nouveau-né et a
communiquer avec égard et en toute
confidentialité avec les patientes, leurs
partenaires et leurs familles. L'objec-
tif est d’agir sur un cercle vicieux: le
non-recours aux services de profes-
sionnels de la santé pour cause de trai-
tements irrespectueux. Les agentes de
santé distribuent des dépliants illustrés,
spécialement congus pour une popu-
lation analphabéte, afin de commu-
niquer efficacement avec les familles
et dencourager les nouvelles meres a
se rendre aux centres de santé pour
consulter pendant leur grossesse et
apres laccouchement.
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Des agentes de santé bénévoles rendent visite aux femmes enceintes et aux
jeunes mamans & domicile

Il est aussi important d’améliorer la disponibilité de
matériel médical de base. Quelque 20 établissements
de santé de soins prénatals du district de Lumbini ont
recu des thermometres infrarouges, des sondes (dop-
pler) pour les échographies, des compte-gouttes et
d’autres équipements nécessaires aux soins de santé
maternel et néonatal.

Il est important d’améliorer la disponibilité de matériel médical de base

Nos objectifs 2022 - 2023

« Former 1 équipe de 15 formateurs-trices;

« Former 86 infirmiers-iéres, 71 paramédicaux,
63 employé-es administratifs-ves aux soins de santé
maternelle et néonatale;

« Former 246 agentes de santé bénévoles pour faire de la
sensibilisation dans les communautés;

+ Equiper 20 établissements de santé de matériel
nécessaire aux soins de santé maternelle et néonatale;

« Informer 3800 femmes et leurs maris lors de séances
d’éducation a la santé sur 'importance du recours aux
soins de santé maternelle et néonatale;

« Augmenter a 85% le pourcentage de femmes
enceintes et de jeunes meres qui effectuent leurs
consultations prénatales.

Le projet est réalisé en étroite collaboration avec le
Ministére de la santé népalais et des collectivités lo-
cales dotée de nouvelles responsabilités dans le cadre
de la décentralisation en cours. Le Ministére s’en ins-
pire pour déployer une formation en soins respec-
tueux aupres de l'ensemble du personnel de santé
népalais actif auprés des mamans. Le département
spécialisé de 1'Organisation Mondiale de la Santé a
Geneve est également impliqué sur certains aspects
concernant la formation.

Source: *Office fédéral de la statistique - Statistique médicale des hopitaux -
Accouchements et santé maternelle en 2017.
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EN SUISSE

ENSEMBLE POURALLER PLUS LOIN

Avec son engagement dans l’organisation de trois événements marquants sur la place de Geneve et la tenue de son assemblée générale, Enfants
du Monde, fait sien le proverbe africain qui dit: «Seul, on va plus vite. Ensemble, on va plus loin. »

Quand on apprend dans sa langue,
on comprend tout, on apprend
mieux!

En mai, nous avons co-organisé avec
P'Université de Genéve et le BIE UNESCO,
un séminaire international «Multilin-
guisme etinterculturalité: regards Nord-
Sud ». Les échanges ont porté surla prise
en compte des langues et des cultures
des éléves dans les enseignements sco-
laires et dans la formation du person-
nel éducatif. Enfants du Monde a ainsi
pu mettre en valeur son expérience pra-
tique et son expertise aux cotés de par-
tenaires plus institutionnels; un trio de
choc qui poursuivra d'autres collabora-
tions a l'avenir.

Abdeljalil Akkari, directeur de I’équipe ERDIE, Ydo Yao,
directeur du BIE, Beata Godenzi, Secrétaire générale
d’Enfants du Monde

100 ans apreés la déclaration de
leurs droits, les enfants sont-ils
protégés en temps de guerre?

A Toccasion du centenaire de la Décla-
ration des droits de l'enfant (Déclara-
tion de Geneéve), Enfants du Monde a
participé en mai a une table ronde sur
la situation des enfants en temps de
conflits avec le Comité des droits de
Ienfant de ’ONU, Médecins sans Fron-
tiéres, Terre des Hommes Suisse et
Save the Children. Les débats, menés
au Musée International de la Réforme
a Geneve devant une centaine d’invi-
tés, ont évoqué une situation complexe
et douloureuse et souligné le travail
effectué par différents acteurs interna-
tionaux mais aussi les efforts a faire no-
tamment les solutions pour assurer un
continuum scolaire.

Dimanche 4 juin, 29 personnes ont pris le départ de la course
solidaire Race for Gift a Genéve sous les couleurs d’Enfants du
Monde. Leur mobilisation a permis de collecter CHF 9065 }
en faveur de notre projet a Madagascar pour lutter contre la

malnutrition chronique des enfants.

Bravo a Fabrice Rasti de Iéquipe Daudin et a Clément Le-
vrat notre collegue, ler et 3eme des 10 kms. Félicitations a
Flavien Bruant (équipe Daudin) et a notre collégue Clara /—
Mayer, 2emes des 5 kms respectivement hommes et femmes.
Un grand merci a tous les participant-es et aux sponsors.

Rendez-vous en 2024 !

Beata Godenzi, Secrétaire générale d’Enfants du Monde
et le Professeur Philip Jaffé, membre suisse du Comité
onusien des droits de I’enfant

Une assemblée générale, une invita-
tion au voyage et une verrée

Le 22 juin a eu lieu notre Assemblée gé-
nérale ainsi qu'un moment de partage
avec nos donateurs, des profession-
nelles du domaine de la coopération
et des bénévoles d’Enfants du Monde.
Nous les avons emmenés «en voyage »
au Bangladesh, au Guatemala et a
Madagascar; loccasion de présenter
nos projets sur place par le biais de vi-
déos et de présentations.

Invitation au voyage et verrée




RENCONTRE AVEC RAM CHANDRA SILWAL, DIRECTEUR NATIONAL DE GREEN TARA NEPAL

Jem'appelle Ram Chan-
dra Silwal. J'ai étudié
les sciences paramé-
dicales et obtenu une
licence en éducation
a la santé en 1996. J'ai deux masters: en
médecine tropicale et en développement
rural. Depuis 11 ans, je suis directeur na-
tional de Green Tara Nepal. Au cours de
mes 32 ans d'activité professionnelle, j'ai
travaillé dans différentes régions du pays
et je suis familier de la géographie et des
comportements socioculturels de la po-
pulation diversifiée du Népal.

Créée en 2007, notre organisation est
non gouvernementale, apolitique et a
but non lucratif. Elle se consacre a l'au-
tonomisation des filles, des femmes et
des citoyens défavorisés avec l'objectif
de modifier les comportements et les
pratiques individuels par la promotion
de la santé et le soutien au renforce-
ment du systeme de santé.

Mes responsabilités sont axées sur la
mise en ceuvre des projets, 'amélioration
de la coordination et le renforcement des
collaborations, le soutien au gouverne-
ment dans I'élaboration de politiques.

Les déces, maladies et handicaps im-
putables a des difficultés liées a la
grossesse et a l'accouchement restent
élevés. Ces problemes surviennent sou-
vent suite a des complications qui pour-
raient étre évitées. Les soins maternels
et infantiles sont de faible qualité en rai-
son du manque de ressources humaines
et d'équipement médical, ainsi que de
pratiques peu respectueuses envers les
meéres et les bébés.

Le projet sensibilise les communautés
et encadre les établissements de san-
té pour dispenser des soins maternels
et néonatals respectueux. Les femmes
sont donc plus enclines a venir consul-
ter dans les centres de santé, ce qui
améliore leur santé.

La structure du systeme de santé a été
modifiée quand le Népal est devenu un
pays fédéral en 2015. Le rdle et les res-
ponsabilités a chaque niveau de I'Etat
doivent étre améliorés. Les systémes
de formation et de suivi au niveau local
sont encore faibles. De nombreux éta-
blissements de santé souffrent d'une in-
frastructure et d'un équipement médical

médiocres, ce qui se traduit par une
qualité médiocre des services.

Enfants du Monde apporte une exper-
tise précieuse pour la formation du
personnel de santé, la sensibilisation
des communautés et 'apport d’équipe-
ments médicaux. Le projet représente
un modele impactant pour les bénéfi-
ciaires, les prestataires de soins et les
politiques. Ses enseignements seront
appliqués a l'échelle du pays et intégrés
dans le programme national du minis-
tere de la Santé et de la Population. Des
formations sur les «soins maternels et
néonatals respectueux» seront incluses
dans le cursus des prestataires de santé.
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Lapproche promue par Enfants du
Monde sur la base des recommanda-
tions de I'Organisation Mondiale de la
Santé a un véritable potentiel transfor-
mateur pour la santé au Népal.

Nous aimerions exprimer notre pro-
fonde gratitude a Enfants du Monde et
au peuple suisse pour leur soutien a
notre pays. Le Népal est 'un des pays a
plus faible revenu et ou l'aide interna-
tionale joue un roéle majeur. Le projet
de soins maternels et néonatals respec-
tueux en partenariat avec Enfants du
Monde a un impact majeur sur le bien-
étre et 'autonomisation des femmes.

© Green Tara Nepakf
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Ram animant une session pour des formateurs qui a leur tour formeront du personnel de santé
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FAIRE UN LEGS
SOLIDAIRE

Vous étes sensible a nos actions et
souhaitez réaliser un geste d’une
valeur inestimable ?

Offrez un avenir meilleur aux enfants
et meéres défavorisés!

N’hésitez pas a nous contacter pour
plus d’informations, nous nous ferons
un plaisir de vous renseigner. Vos
demandes seront traitées dans la plus
stricte confidentialité et vos dons, a
100% exonérés d’impots, utilisés dans
le respect de vos veeux.

Contact: Beata Godenzi, Secrétaire générale
Tél: 022 798 88 81 - beata.godenzi@edm.ch
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)\ ' us a’'informations sur notre site wep :
www.edm.ch/fr/legs

gestion et dignes de confiance par une utilisation consciencieuse
A des fonds quileur sont confiés. |l atteste d’un usage conforme
suisse ZEWO. CaRT au but, économique et performant des dons.
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